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Parler de lariviere Kamouraska aux enfants

Pour diffusion immédiate

Saint-Pascal, le 3 juin 2025. L’'Organisme de bassins versants de Kamouraska, L'Islet
et Riviere-du-Loup (OBAKIR) lance son tout premier livre destiné aux enfants. Ecrit
par Uautrice Gaétane Saint-Cyr, illustré par 'aguarelliste Andrée Alexandre, monté et
révisé par la designer graphiste Eliane Vincent des Studios Sigma, Parcourir la riviére
Kamouraska raconte Uhistoire d’une goutte d’eau qui, un soir d’orage, tombe dans un
sous-bois. C’est le début d’une belle aventure qui la menera jusqu’au grand fleuve
Saint-Laurent.

L'album jeunesse imaginé par OBAKIR et ses trois complices initie les enfants au
cycle de l'eau tout en leur permettant de découvrir le parcours de la riviere
Kamouraska. Par la lecture du livre, 'enfant et son entourage auront 'occasion de se
familiariser avec un vocabulaire scientifique propre a ’hydrologie (nappe phréatique,
affluent, méandre, etc.) et d’identifier quelques-uns des animaux appartenant aux
écosystemes des rivieres.

En décrivant la riviere Kamouraska, en nommant les villages qu’elle traverse, le livre
favorise la découverte du territoire par les enfants. « Un livre jeunesse, c’est un outil
génial pour amener les enfants a s’intéresser a la nature. C’est aussi une belle fagon
de les sensibiliser a limportance et a la beauté de nos rivieres », croit Rose-Marie
Lafrance, conseillere communication chez OBAKIR. Parcourir la riviere Kamouraska
pourra, bien sdr, servir de point de départ pour des activités de loisirs scientifiques.
Il pourra également étre utilisé pour apprentissage du francais et de la lecture, pour
Uheure du conte en bibliotheque ou en garderie.

Ala fin du livre, une liste des haltes et des sentiers situés a proximité des principales
rivieres permettra a tous ceux qui le souhaitent de partir a la rencontre du patrimoine
hydrique du Kamouraska. Un exemplaire de Parcourir le Kamouraska sera offert par
OBAKIR aux 16 bibliotheques de la MRC de Kamouraska. De plus, tous les profits



générés par la vente du livre seront réinvestis dans la protection des milieux humides
et hydriques, ainsi que dans la réalisation d’activités éducatives relatives a
Uenvironnement.

Le lancement du livre Parcourir la riviere Kamouraska aura lieu le 17 juin prochain, au
Camp Richelieu de Saint-Pascal, a compter de 17 h, en présence de lautrice
Gaétane Saint-Cyr et de Uillustratrice Andrée Alexandre. Une belle fagon de célébrer
le Mois de l’'eau. Bienvenue a tous, petits et grands !

Ce projet est soutenu financierement par ’Entente de développement culturel de la
MRC de Kamouraska et du ministére de la Culture et des Communications. Il
bénéficie également du soutien financier du Mois de l'eau.

Qui sont nos complices ?

Gaétane Saint-Cyr: En retraite de lUenseignement, Gaétane est lautrice du conte
philosophique L’Enfant et le béluga publié, en 2024, aux Editions Un Million de réves. Elle
habite Saint-Pascal dans le Kamouraska.

Andrée Alexandre : aquarelliste, Andrée expose ses ceuvres depuis plusieurs années au
Symposium des arts du Kamouraska. Elle a illustré le livre Pas ordinaire ce Frangois paru en
2016 aux Editions La Plume d’Oie et créée plusieurs des illustrations du livre L’Enfant et le
béluga. Andrée est aussi retraitée de ’'enseignement et citoyenne de Saint-Pascal.

Eliane Vincent : designer graphique et journaliste pigiste, Eliane est la directrice artistique
des Studios Sigma de Saint-Pacéme. En 2023, elle a collaboré a la création de la trousse
pédagogique d’OBAKIR dédiée a l'anguille d’Amérique. Tout récemment, elle a publié, aux
Editions Les éphémeres, un recueil de réflexions intitulé Sur la clbture.
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