
Raconte-moi une rivière 

Activité pour enfants de 5 à 10 ans 

 

Durée : environ 1 h 

Coût : 150 $ 

Animation : Andrée Alexandre (aquarelliste) et Gaétane Saint-Cyr 
(autrice pour la jeunesse). 

Livre lié à l’activité : Parcourir la rivière Kamouraska, de Gaétane Saint-
Cyr (texte) et Andrée Alexandre (illustrations). Éditeur : OBAKIR, 32 
pages, 2025. 

Déroulement : 

À leur arrivée, quelques enfants reçoivent une copie d’une des 
illustrations du livre Parcourir la rivière Kamouraska. Au cours de la 
lecture du livre, ils sont invités à associer leur image à un moment de 
l’histoire. La lecture de l’album inclut des explications concernant des 
notions associées à l’hydrologie (affluent, nappe phréatique, etc.). 

La lecture du livre est suivie d’une période de dessins au cours de 
laquelle les enfants dessinent et illustrent une goutte d’eau selon leur 
inspiration du moment. 

 


